Agypten-Programm fiir zwei Reisedaten

Geist-Wissenschaftliche Studienreise 09.-16.0Oktober 2025 —

Agypten - schon der Name klingt wie eine Verheifung. Der Nil wie auch die Pharaonen, Gotter und
Pyramiden lassen vor dem inneren Auge unmittelbar mystische Bilder entstehen. Das Erbe ihrer
langen Geschichte bildet eine einzigartige Mischung die jeden Besucher magisch in ihren Bann
zieht.

Wir nehmen Sie mit auf eine einzigartige Reise die einige Besonderheiten fiir Sie bereithdlt. Mit
Ihrer Reisebegleiterin und Organisatorin Laura A.Dafi und einem Agyptologen als Begleiter,
vereinen sich Grenzwissenschaft und klassische Agyptologie zu einem harmonischen Ganzen. Sie
werden die Geschichte der beriihmtesten Pyramide der Welt lebendig werden lassen. Laura A.Dafi
wird ihr Wissen iiber die Heilige Geometrie der Altdagyptischen- & Atlantischen Mysterienschulen
einbringen. Sie erzdhlt von den Einweihungen aus der vor-pharaonischer Zeit, iiber die hoch
technologischen MaBe mit denen die Pyramiden gebaut wurden, iiber die Ausrichtung der
verschiedenen Tempelbauten und ihren wahren Sinn, iiber die Entstehung der Menschheit und was
das mit dem spirituellen Erwachen der heutigen Menschen zusammenhdngt.

Was sie selbst erfahren hatte, als sie in der Konigskammer in der grossen Pyramide sich in den
sogenannten Sarkophag legte, wurde sie in eine sehr hohe Frequenz versetzt. Das was sie dabei
erfuhr, ermadglichten ihr exakte und detaillierte Abldufe aus der Zeit vor und wdhren Atlantis
wiederzugeben. Es ist der Einweihungsweg zum 33 Grad! Sie zeigt auch auf, wie man sich der
grossen Bewusstseinstranformation mit Leichtigkeit 6ffnen kann und sich mit den verschiedenen
Dimensionen zu verbinden so dass man sich wieder ein tiefes Erleben der Kraft des alten Atlantis
aneignen kann. Diese Maglichkeit wird jedem Teilnehmer ermdglicht, der es wiinscht eine solche
Erfahrung machen zu wollen.
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Diese Reise ist eine tiefgreifende und meditative Einweihung. In weit zuriickliegender Zeit des
alten Agyptens mussten die Priester diesen Einweihungsweg gehen um den 33 Grad (in der
Konigskammer) zu erreichen. Dabei erfdhrt man die Energien und Qualitdten der noch vorhandenen
hohen Frequenzen dieser Anlagen.

Ein weiteres besonderes Highlight ist der Besuch im Tempel von Dendera, wo die
Schopfungsgeschichte der Menschheit dargelegt ist. Obschon so wie vermutet wird, der Bau
widhrend der Zeit des alten Agyptens gebaut wurde, ist hier die Schwingungsfrequenz aus der Ur-
Urzeit noch sehr stark ausgeprdgt. Diese Anlage wurden mit unvorstellbaren, hochtechnologischen
Informationen dieser Wesen nachgestellt. Sie besteht aus tiefgreifenden Astrologischen-,
Astronomischen und Hochtechnologischer Informationen, die nicht mit der Astrologie unsere Zeit
vergleichbar ist. Die Wandreliefs bestdtigen diese Tatsachen.

In der gesamten Tempelanlage spiirt man sehr hohe Vibrationen. Diese kdonnen einen Heilvorgang
des Koérpers und des Geistes hervorrufen. Ein gesegneter und unterstitzender Vorgang der bei
der jetzigen Bewusstseins-Transformationszeit fiir viele von grossem Nutzen sein kann. Nicht
umsonst wurde er als Heil- und Wissenstempel der Gottin Hathor gewidmet.

Aus dieser weit zuriickliegender Hochtechnologischer und Geistwissenschaftlicher Hochkultur,
befinden sich in einigen Kammern an den Wandreliefs, viele Heilrezepturen von Bliiten und Pflanzen
wovon Heildle und Tinkturen hergestellt wurden mit denen die Menschen geheilt wurden.

Der dgyptische Agyptologe erkldrt die Geschichte aus der Sichtweise der klassischen dgyptischen-
Ptolemdischer- und Romischer Zeit. Ich fiihre Sie in die Ur-Zeit der wahren Gegebenheiten und
den Urspriingen astronomischer, astrologischen Hintergriinde, das geheime Wissen und die Lehren
der Atlanter zu offenbaren, was die Verbindung von Heilung, Bewusstsein Erweiterung sowie die
Verbindung zu hoheren Dimensionen die uns unterstiitzen konnen.

Diese Unvergessliche Reise wird Sie in die neue Zeit hinein begleiten!

In diesem Sinne wiinschen wir Thnen eine Wissenreiche, schone und spirituelle Reise.
Thr Atlantis-Travel Team
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Programm - Besichtigungstouren

1.Tag - Ziirich Flughafen/Terminal Gate 2

Linienflug mit Egypt-Air nach Kairo & Anschlussflug nach Luxor.
Koffer werden direkt nach Luxor eingecheckt.

Wir fliegen heute von Ziirich nach Luxor mit Umsteigen in Cairo.
12.00 Uhr Ankunft Cairo

Einreise- und Visaformalitaten

14.20 Weiterflug nach Luxor MS74

15.20 Ankunft Luxor

Busfahrt zum 5*Hotel Sonesta St. George Resort Convention Center
Meal: Willkommens-Dinner, Friihstiick

2. Tag - Luxor Tour, Einschiffung 5* Nilschiff Nile Cruise

Nach dem Friihstiick checking out

Checkin 5*Nilschiff - Sonesta St George Nile Cruise fiir 04 Nachte

Sightseeing tour

Luxor-Tempel der urspriinglich durch eine Sphingenallee mit dem Karnak-Tempel verbunden war.
Karnak-Tempel umfasst mehrere Tempel, der grofSte ist der Amon-Tempel.

Mittagessen an Bord

Geburtstagsfeier an Bord

Meal: VP: Friihstiick — Mittagessen — Abendessen

3. Tag - Dendera, West Bank and the Valley of the Kings

Nach dem Frihstiick

Sightseeing tour

Besuch ins Tal der Kénige

Das »Tal der Konige« liegt in Theben-West gegeniiber vom heutigen Luxor (in Oberdgypten) und gehort
zu den bekanntesten sowie meist besuchten Nekropolen aus der pharaonischen Zeit.

Mittagessen an Bord dann weiterfahrt nach Dendera

Mit einem privaten klimatisierten Bus geht es nach Dendera. Jetzt wird es richtig mystisch. Wir gehen
direkt in den Wissenspalast der Astronomie und Astrologie wo die Schoépfungsgeschichte der
Menschheit in Stein niedergelegt wurde.

Nach der Besichtigung werden Sie zurlick zu IThrem Schiff gebracht.

Danach legt das Schiff ab und fahrt durch die Schleuse Esna Richtung Edfu.

VP: Friihstiick — Mittagessen — Abendessen

4. Tag - Edfu und Kom Ombo

Friihstlick an Bord

Sightseeing tour

Kom Ombo-Tempels Heiligtimer, Hofe und Kammern dem Krokodilgott Sobek
Edfu-Tempel, der Horus der Falkengott

Rickkehr zum Schiff & Weiterfahrt n. Assuan

Tee Time

Kurs auf dem Sonnen-Oberdeck

VP: Friihstiick — Mittagessen — Abendessen
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5.Tag - Assuan-Tour

Frihstlick an Bord

Sightseeing tour

Bootsfahrt zum Philae-Tempel

Kurze Kaffeepause im Old Cataract

Besuch des Nubische Museum um mehr lber die Nubier zu erfahren.

Mittagessen: In der warmen Atmosphére eines nubischen Hauses genieen wir die nubische Kiiche,
die als eine der besten in Agypten gilt.

Transfer zuriick zum Nilschiff und Dinner

VP: Friihstiick-Nubisches Mittagessen-Dinner

6. Tag - Inlandflug nach Kairo

Frihstlick an Bord

Check-out

Transfer zum Flughafen Assuan und Riickflug nach Kairo.
Unterkunft: Steigenberger Pyramids Resort Cairo

GenieRen Sie abends Ihr Abendessen

Ton- und Lichtshow im Gizeh - Sound and Light Show at Giza Area
Transfer zuriick zu Ihrem Hotel und Ubernachtung.

VP: Frihstiick — Mittagessen — Abendessen

7. Tag - Gizeh-Tour

Frihstick in lhrem Hotel.

Besichtigungstour:

Ganztagestour zu den Pyramiden von Gizeh/Sphinx
Einweihung in der Konigskammer -Cheops Pyramide
3 GroRen Pyramiden (Cheops, Chefren und Macarinos)
Panorama um die 3 Pyramiden aus der Ferne zu sehen und Fotos zu machen.
Die grosse Sphinx

Taltempel

Mittagessen wahrend lhrer Tour

Pyramiden von Sakkara und Memphis.

Transfer zu Ihrem Hotel und Ubernachtung.

VP: Friihstiick — Mittagessen — Abendessen

8. Tag - Kairo-Tour

Frihstiicken Sie in Ihrem Hotel

Agyptische Museum

Mittagessen wahrend lhrer Tour

Transfer zuriick zu Ihrem Hotel

Gegen 17:00 Uhr Besuch beim Heiler Gamal Zaki

By night Enjoy your Dinner on Board of Pharaohs Nile Cruise, sailing on the Nile
for two Hours with Oriental Shows

Frihstiick — Mittagessen — Abendessen

9. Tag - Riickflug: (Kairo-Ziirich)

Friihstlck

Check-out - Koffer vor die Hoteltlre stellen

Transfer zum internationalen Flughafen Kairo nach Ziirich
Friihstiick
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Unsere Besichtigungen

Tag 1 Flug Zirich-Cairo-Luxor - Ankunft und Check-in Luxor 5*Hotel Sonesta St. George
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Karnak und Luxor Tempelanlagen

Nach dem Frihstiick, Abholung mit dem Bus. Besichtigungstour: Tal
der Konige, Karnak- und Luxor Tempel. Als erstes Highlight des
Tages erwartet Sie das Tal der Konige. Lassen Sie sich bezaubern von
den z.T. Giber 10 000 Jahre alten, wundervollen Wandmalereien in
den Grabern der Pharaonen. Bis jetzt wurden im Tal der Kénige 64
Graber gefunden von denen wir drei besichtigen dirfen. Im Tal der
Konige sind die Graber der Konige des Neuen Reichs (ca. 1550 bis
1069 v. Chr. 18. bis 20. Dynastie) zu finden. 1922 hat der Engléander
Howard Carter das Grab des TutAnchAmun mit den goldenen
Schatzen entdeckt. Fakultativ: Grabbesichtigung von Tutanchamun.

Nach dem Mittagessen auf dem Schiff, startet die Besichtigungstour zum Karnak & Luxor Tempel. Sie ist die
groBte Tempelanlage, die jemals errichtet wurde. Hier verewigten die alten Agypter die heilige Familie von
Theben, Amun-Re, seine Frau Mut und den Sohn Chonsu. Zu den bedeutendsten Bereichen des Tempels gehort
der groRe Sdulensaal mit 134 Papyrussdulen, der von Sethos gebaut und von Ramses Il vollendet wurde.

Anschliessend geht’s zum Luxor Tempel,
der von Amenophis Ill. und Ramses II.
erbaut wurde. Damals feierten die alten
Agypter hier das wichtigste Fest in
Theben, das Opetfest. 1989 fanden
Archdologen zufillig eine unterirdische
Kammer mit sehr gut erhaltenen
Statuen, die jetzt im Luxor Museum

ausgestellt sind. Am Luxor Tempel sieht man einen Teil der Sphinx Allee, die den Luxor Tempel mit dem Karnak
Tempel damals verbunden hat. Nach der Besichtigung endet der erste Tag in Luxor und Sie werden zu lhrem 5
Stern Nilkreuzfahrtschiff zuriickgebracht. GenielRen Sie Ihr Abendessen und den erstklassigen Service an Bord

des Schiffes. Abend zur freien Verfligung.

5* Nilschiff
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Tag 3 West Bank -Tal der Kdnige / Dendera das Abbild des Kosmos

P1ad ger Grabartetter Boum

Taldor Keginnen i o ot
i vt ,1 s b :
) - T Tamp dn st Tt &
Waremaa — o Gue Hatscepact
P ] trumonyy T r‘? &
e Pl PR
iy = < ~'f/. . J ﬁ\
) Thamoris V. < Toutmos i
7\ v pian Ranesseum
/

Das »Tal der Konige« liegt in Theben-West gegenliber vom heutigen Luxor (in Oberagypten) und gehort zu den
bekanntesten sowie meist besuchten Nekropolen aus der pharaonischen Zeit. Es beherbergt den herrlichsten
und geheimnisvollsten Friedhof der Welt. Dort besuchen wir 3 wichtige Graber von faszinierender Schénheit und
ehrfurchtgebietender GroRe, die in Felsen geschlagen wurden. In diesem Tal wurde die sterbliche Hiille aller
Herrscher des Neuen Reiches seit Thutmosis' I. zur ewigen Ruhe gebettet. Als Friedhof der Pharaonen gehorte
das »Tal der Kénige« zu den geheiligsten Stitten des alten Agypten. Auch das Grab von Tutanchamun ist dort zu
finden. Unter der Erde verbergen sich die Graber von fast 70 Pharaonen. Das Bauen von Grdbern gehorte zum
Glauben der alten Agypter an das Leben nach dem Tod und zu ihren Vorbereitungen fiir die nachste Welt. Die
alten Agypter glaubten fest an das Jenseits, in dem ihnen versprochen wurde, ihr Leben fortzusetzen, und den
Pharaonen wurde versprochen, sich mit den Gottern zu verbiinden. Der Prozess der Mumifizierung war
grundsatzlich wichtig, um den Kérper des Verstorbenen zu erhalten, damit seine ewige Seele ihn im Jenseits
wieder aufwecken kann. In den alten Grabern befanden sich auch alle Besitztiimer der Verstorbenen, da man
glaubte, sie konnten sie im Jenseits brauchen.

Eines der Highlights unserer Agyptenrundreise ist der Tempel von Dendera.
Diese Anlage spricht von der Schopfungsgeschichte Der Tempel ist das Abbild
des Kosmos. Er gehort nicht nur zu den am besten erhaltenen Bauwerken, er
ist auch einer der wichtigsten Tempel aus der alt-dgyptischen Zeit der mit dem
Wissen und den Informationen von Atlantis nachgestellt wurde. Auf dem Dach
einer kleinen Steinkapelle, im Innern der Anlage, ist eine grofRe runde
Planisphére oder Tierkreis mit 13 Planeten zu sehen (heute eine Kopie, das Original wurde von Napoleon abgebaut und
ist im Louvre in Paris ausgestellt). Einige Wissenschaftler vermuteten das der Tierkreis der biblischen Chronologie
zufolge bis zu 14.000 Jahre alt ist. In dieser astronomischen Darstellung ist als Abbild des Kosmos angebracht. Es
gibt komplexe astronomische- und astrologischen Abhandlungen, die Informationen iber den Himmel und den
Kosmos mit ihren nachtlichen Sternenbildern, Mondphasen und tagesstiindlichen Sonnenphasen
thematisieren, sowie das geheime Wissen Uber verschiedene hohere Spharen darstellen, aber auch ihre
hochtechnologischen Fihigkeiten sind an den Steinwdnden festgehalten — es ist ein steinernes Buch!

Eine dhnliche Entwicklung kennt man auch aus dem Tal der Kénige wo in den dlteren Grabern die Decken mit
Sternenmustern -als komplexe Himmelsbiicher- dekoriert sind. Auch wenn die Tempelanlage Etappenweise ab
der Ptolemaischer Zeit erbaut wurde, ist er nicht nur gut erhalten, sondern er ist einer der einzigen Tempel wo
noch seine sehr hohe Schwingungsfrequenz aktiv wirkt.

In einer speziellen Kammer der Heilkrafte, sind die Wande mit Heil- und Krauter Rezepturen in
hieroglyphischer Schrift zu besichtigen. Die Dendera Tempelanlage war nicht nur eine
Mysterienschule, sondern u.a. ein Zentrum fiir Heilung. Der Heilige See war als der am besten
erhaltener See wo sich die Tempel-Priester vor der Rituellen Handlungen wuschen. Spater
wurde das auch fur Menschen die Heilung suchten weitergefiihrt. Bei diesem Tempelbesuch
erhalten die Teilnehmer einen kleinen Plischbar. Was es damit auf sich hat, erklare ich vorort.
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Tag 4 Edfu Tempel - Horus Tempel- Kom Ombo

Am heutigen Tag frihstlicken Sie ausgiebig an Bord. Danach steht die
Besichtigung eines der besterhaltenen Tempels Agyptens auf dem Programm.
Edfu Tempel — Horus Tempel. Edfu war seit der 5. Dynastie des Alten Reiches
Hauptstadt des zweiten oberdgyptischen Gaues (Wetjes-Hor; «Horus-Thron-
Gau» oder «Falkengau»). Der Sage nach bestand Horus hier in Edfu einen seiner
groRten Kampfe gegen Seth. Wahrend des Mittleren Reiches war Hor-Behdeti
der Gaugott des , Horus-Thron-Gaus”, in griechisch-romischer Zeit Glbernahm
Behdeti diese Funktion. Der Tempel des Horus von Edfu» wurde im Zeitraum
von 237 bis 57 v. Chr. erbaut. In der griechischen Antike, der Zeit der Ptolemder, hiess Edfu /Apéllonos polis
megalé, benannt nach dem Gott Horus von Buto, der hier eine besondere Gast-Verehrung erfuhr. Eine weitere
Tempelinschrift, angebracht auf dem Naos des Tempels, schreibt Imhotep, Sohn des Ptah, die Anregung zu dem
Projekt zu. Da Imhotep jedoch Wesir des Pharao Djoser war, des zweiten Konigs der 3. Dynastie des Alten
Reiches, der von um 2720 bis 2700 v. Chr. Agypten regierte, scheint hier eine symbolhafte Inanspruchnahme
vorzuliegen.

Nach dem Edfu Tempel geht lhre traumhafte Reise weiter und das Schiff
legt Richtung Kom Ombo ab. Nach dem Mittagessen besuchen Sie den
direkt am Nilufer gelegenen Kom Ombo Tempel. Er ist der einzige Doppel-
Tempel Agyptens, in dem der Krokodilgott Sobek und der Falkengott Horus
geweiht wurden. Die Ruinen des Tempels waren lange Zeit bis tber die
Halfte durch Sand verschittet. Sie wurden erst 1893 freigelegt und
restauriert. Der Tempel wurde zu der griechischen Zeit von 304 bis 31 v.
Chr. gebaut und es wurden hunderte mumifizierte Krokodile um den
Tempel gefunden.

Tag 5 Aswan Tour, Nubisches Mittagessen, Philae Tempel

Nach Ihrem Friihstlck an Bord, bei dem Sie den Blick auf die Schonheit und die Atmosphére der Stadt Assuan mit
ihren griinen Inseln und roten Granitfelsen genieRen konnen, unternehmen Sie einen Ausflug in die Umgebung
der Stadt. Der erste Programmpunkt ist eine Fahrt mit dem Boot zur Nilinsel Agilika. Dort besuchen wir das letzte
groRe Heiligtum der altdgyptischen Religion - der Philae Tempel.

Der Philae Tempelkomplex (auch Hut-chenti, Haus des Anfangs) oder
Isis Tempel stand urspriinglich auf der Philae-Insel stidlich von Assuan
Wahrend der Bauzeit des Hochstaudamms war der Tempel mehrere
Monate im Jahr unter Wasser. Deswegen wurde der Tempel von 1977
bis 1980 auf die Nachbarinsel Agilika versetzt. 553 n. Chr. diente der
Tempel als Kirche, deshalb wurden groRe Teile des Reliefs im Tempel
zerstort.

Im Nutbuch wird die Gottin Nephthys mit dem Nordhimmel verbunden, was zunéchst seltsam erscheint, da diese
Himmelsregion sonst mit Nut assoziiert wird. Grundlage ist das Motiv von zwei Himmelsgottinnen, die auch im
Tempel von Philae auf den Darstellungen zu sehen sind. Das Kopfende, das erwartungsgemaR im Westen liegen
sollte, erscheint hier auch in nordlicher Ausrichtung. Hintergrund ist die Bezugnahme auf den Sternenhimmel,
wo der Sidhimmel hinter der ,,Gottesmutter des Ra“ und der Nordhimmel vor ihr liegt. Nephthys tritt dabei am
Bug und Isis am Heck der Sonnenbarke auf. Die raumliche Aufteilung folgt dabei dem altbekannten
Himmelsrichtungsmuster, das Westen und Norden als Ort der abwesenden Sonne versteht. Mythologisch
entspricht der Nordhimmel auch der Entstehungsregion des Ra, wobei Nephthys und Isis eine Doppelfunktion
als Amme und Mutter einnehmen und deshalb in ihrer Funktion mit Nut verschmelzen kénnen. Zudem liegt eine
deutliche Verbindung zum Osirismythos vor, wo Nephthys und Isis gemeinsam Horus als Mutter und Amme
aufziehen.
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Tag 6 Check-out Inlandflug nach Cairo

Check-In 5* Hotel Steigenberger Pyramids Resort

19.00 Uhr gehen wir an Bord eines unserer Fiinf-Sterne pharaonischen Kreuzfahrtschiffe im Herzen des Nils von
Kairo. Gonnen Sie sich einen zweistlindigen Pharaonen-Ausflug, der Ihnen strahlende Einblicke in die verlorene
Welt des alten Agyptens bietet und genieRen Sie bei einem exquisiten Dinner die wunderbare Live-
Showdarbietung.

Tag 7 GizahTour - Pyramiden - Einweihung i.d. Cheopspyramide Sakkara-Memphis

Sie sind das letzte noch existierende Weltwunder der Antike. Die Cheops-
Pyramide ist die alteste und grofRte der drei Pyramiden und wird deshalb
auch als "GroBe Pyramide" bezeichnet. Sie ist die hochste Pyramide der
Welt, 147 m hoch. Anschliefend fahren wir zu einem Plateau von dem aus
wir einen wunderschénen Panoramablick auf die drei Pyramiden von Gizeh
haben und schéne Fotos machen kénnen. Dann geht’s weiter zur Sphinx. Sie
hat den Korper eines Lowen und den Kopf eines Mannes und liegt mit einer
Lange von ca. 73 m und einer Hohe von ca. 20 m vor der Chephren-Pyramide.
Nach der Besichtigung der Pyramiden und der Sphinx erhalten Sie ein orientalisches Mittagessen in einem
lokalen Restaurant. Gestarkt begeben wir uns zum nachsten Ziel in die Nekropole von Sakkara.

Sakkara ist eine bedeutende altdgyptische Nekropole am westlichen Nilufer.
Imhotep ("der in Frieden kommt") war der erste groRe Baumeister des Alten
Reichs in Agypten. Er war fir den Bau der Djoser-Pyramide in Sakkara
verantwortlich. Unter anderem war er Schriftgelehrter, Erfinder, Magier,
Ratgeber von Pharao Djoser und Begriinder der dgyptischen Medizin. Er ist
nicht zu verwechseln mit dem gleichnamigen Pharao Imhotep. Die ca. 60 m
..." hohe Stufenpyramide hatte eine groRe religise Bedeutung in der
Mythologie des alten Agyptens. Sie besagt: Einst stieg der Sonnengott Re
von einem Berg herab um die Menschen zu erschaffen. Durch die Konstruktion der Stufenpyramide schuf er
eine riesige Steintreppe zum Himmel empor, die es dem verstorbenen Pharao ermoglichen sollte zu seinem
wahren Vater - dem Sonnengott - zu gelangen. Dort wiirde ihn dann die Unsterblichkeit erwarten, die sonst nur
den Gottern vorbehalten war. Seine Pyramide schuf also eine Verbindung zwischen Menschen und
Géttern/Anunnaki und lieR den Pharao diese Unsterblichkeit erlangen. In der dgyptischen Spétzeit, im "Neuen
Reich" wurde Imhotep u.a. als Gott des Heilwesens verehrt. Er galt in Memphis und Theben als gottlich verehrter
Sohn des Gottes Ptah mit dessen Hohepriesterin er Vater wurde. Es ist seit kurzem maoglich, die Stufenpyramide
von innen zu besichtigen. Sie konnen hier auch die schonen Grdber vom Alten Reich mit ihren besonderen
Malereien bewundern.

it S
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Imhotep (ca. 2667-2600 v. Chr.) war ein dgyptischer Polyhistor (eine Person, die auf vielen Gebieten des Lernens
Experte war), der vor allem als Architekt der Stufenpyramide von Konig Djoser in Sakkara bekannt war. Als
Hohepriester des Ptah und erster groRer Baumeister des Alten Reiches ging er in die Geschichte ein. Als solcher
wurde er durch spatere Architekten als ein mythischer Vorganger verehrt, der im Neuen Reich sogar in Memphis
und Theben als gottlich verehrter Sohn des Gottes Ptah galt. Die Zuschreibung des Tempels von Edfu sollte
vermutlich die Gewabhr fir ein perfektes Bauwerk geben. Der Tempel von Edfu war in ptolemdischer Zeit ein Ort
wichtiger Feste zu Ehren der Gotter des Horuskults. Neben dem Neujahrsfest feierte man hier jedes Jahr die
Hochzeit des Horus von Edfu (Hor-Behdeti) mit der Hathor von Dendara (Hut-Hor-lunet) sowie das Fest des Sieges
von Horus iber Seth aus dem Osiris- und Horusmythos

Weiterfahrt zur alten Hauptstadt Agyptens Memphis.

Hier befinden sich die Ruinen des Ptah-Tempels, die riesige
Statue eines grossen Atlantischen Konigs- (den sie Rames'll
nannten) und der Alabaster-Sphinx. Memphis wurde um
3100 v. Chr. von Menes gegriindet und war bis circa 2200
v. Chr. die Hauptstadt des Alten Reiches. Die Stadt wird
auch mit dem religiésen Glauben an den Nekropolengott
Ptah in Verbindung gebracht, dem von Konigen gehuldigten Gott der Schoépfung. Die heutige Bezeichnung
Memphis geht auf das altagyptische Wort Men-nefer zuriick und bedeutet in etwa (bleibend und vollkommen).

Tag 8 Cairo-Museum - Mittagessen - Nachmittag beim Heiler

Heute steht der Vormittag wieder im Zeichen der Pharaonen. Nach dem
Frithstiick besuchen wir das beeindruckende Agyptische Museum in Kairo mit
seiner Fllle an Kunstschdtzen, Grabbeigaben uvm, aus pharaonischer
Vergangenheit. Es wurde 1902 fiir Besucher erdéffnet und ist das weltweit
groRte Museum fir altagyptische Schitze. Es beherbergt eine einmalige
Sammlung von Fundstlicken aus abertausenden von Jahren &agyptischer
Geschichte. Besonders beeindruckend sind die berihmten goldenen Schatze
; : des Tut-Ankh-Amun. Nun folgt ein spez. Highlight, dass ich fiir euch reserviert
habe - Ein Soul Retreat mit dem Heiler Sheik Gamal.

Wir besuchen den Weltweit bekannten Spirituellen Geistheiler, Gamal Abd El Sami Zaki.
Erist-der- Meister der dagyptischen Aromatherapie, Reiki-Meister und Heiler. Er entstammt
der fUnften Generation einer Kaste von Parfimeuren, die dieses traditionelle Wissen
verwahren. Heute lebt er in der Ndahe der Pyramiden von Gizeh und wird uns nach dem
Mittagessen, die Wirkung und Anwendung der "sieben heiligen Ole" erkliren. Aber nicht
nur, er ist ein Meiser, ein alter Priester aus weiter Vergangenheit der euch sein Wissen und
seine Fahigkeit anbietet in eure Seele zu schauen. Durch seine Hellsichtigkeit kann er auch
gesundheitliche Blockaden erkennen und Empfehlungen abgeben wie diese durch und mit
den Hl.Oelen behoben werden kénnen. Dort kdnnen Sie auch Heileroele die er eigens fir
lhre Bedurfnisse zusammenstellt, einkaufen.

aus der 1. Dynastie (ca. 3000 vor Christus) gibt es Funde von Ol-Opferplattchen £
aus Elfenbein. Schon in altagyptischen Pyramidentexten erscheint die erste :
vollstandige Auflistung der Ole.

*Dort man auch diese Heiligen Pharonenoele, Krauterole sowie Parflimoele
direkt kaufen. Lassen Sie sich beim Heiler beraten was fiir Sie am besten
brauchen!

Heilige Ole werden seit Menschengedenken in Agypten angewendet. Bereits %‘
T i

L

Tag 9 Cairo-Museum
Nach dem FriihstlickCheck-out
Tranfer zum Flughafen Cairo zum Riickflug nach Ziirich
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Die Flugdaten (alle Fliige mit Egypt Air)
Online checkin: https://www.egyptair.com/en/Pages/HomePage.aspx

Abflug: Flughafen Ziirich Terminal 3-(2)
Zirich 14:55 / Kairo 19:45
Kairo 19:30 / Luxor 20:30
Assuan 06:00 / Kairo 07:30
Cairo/ Zirich 09:35 / Ziirich 12:55

Anderungszeiten z.Zt. vorbehalten.

Im Preis enthalten:
* 5 Hotel: Steigenberger Pyramids Cairo
* 5 Nilschiff: Sonesta St George Resort / Steigenberger Regency
* 5 Hotel in Luxor Sonesta St George Resort

2 Nachte Cairo in 5 Sterne Hotel Steigenberger Pyramids
I Nacht Luxor Steigenberger Nile Palace

4 Nachte Nilkreuzfahrt auf 5 Sterne Schiff

2 x Mittagessen in Kairo

Kurse und Einweihungszeremonie, Heilretreats

Empfang- und Abholservice am Flughafen

Alle Fahrten in bequemen und klimatisierten Fahrzeugen
Alle Eintrittsgelder der genannten Sehenswiirdigkeiten
Flige ZH-CAI / CAI-LXR / LXR-ZH

Ix Deutschsprachiger Reisebegleiter & Reisefiihrung u. Kursleitung (Referenten Begleitung werden noch bekanntgegeben)
Anderungen vorbehalten!

Nicht im Preis inkludiert
Einreisevisum (25€ p/P)
Sehenswiirdigkeiten die nicht im Programm sind
Getranke zu den Mahlzeiten
Trinkgelder fiir alle Bedientester

Optional
Besichtigung Grab von Tut Anch Amun Euro ca.|5€p/P
Ausflug nach Abu Simbel 120 € p.P
Luxor Museum hier ist eine reiche Sammlung von Artefakten aus dem alten Agypten die in Luxor
ausgegraben wurden- in Abklarung.

Anderungen vorbehalten: ca drei Wochen vor Abreise erhalten Sie den Treffpunkt der Gruppe sowie die
genauen Abflugs-Zeiten und Check-in Gates im Flughafen Ziirich und weitere Reiseinformationen betreffend
Wahrung, Wilan, Telefonie usw. Es bestehen keine Impfvorscriften!

Atlantis Foundation Travel - office@atlantis-tv.ch - +41 79 199 3300
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Anmeldetalon Agypten

O — Spirituelle Studienreise vom 09. bis 16. Oktober 2025
O — Spirituelle Studienreise vom 13. bis 20. Marz 2026

Reise vom:
Bitte Reise Datum eingeben

Name

Vorname

Pass-Nummer

Geb.Dat, Zeit, Ort

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Land

Tel./Fax

Wichtig: Die Passkopie ist mitzusenden!
Pass fiir CH miissen mind.6 Monate Giiltigkeit haben (Keine EU-Mitglieder). Fiir andere Lander geniigen ID.

Kosten:
Oktober 2025 Doppelzimmer - 5* Hotel/Nilschiff CHF 3500 DZ / € 3'757.30
Einzelzimmerzuschlag CHF 790.-/ € 850.-

Zahlungskonditionen: Nach Rechnungsausstellung den Gesamtpreis.

Die Anmeldung ist definitiv. Nachtragliche Annullationen werden in Rechnung gestellt.

Einsenden: office@atlantis-tv.ch

Datum Unterschrift

Atlantis Foundation Travel - office@atlantis-tv.ch - +41 79 199 3300
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REISEBEDINGUNGEN

Wir sind in lhrem und in unserem Interesse sehr darum
bemiht, lhren Urlaub zu einem schonen und
unbeschwerten Erlebnis zu machen. Die Abgrenzung des
Rahmens unserer Verantwortung soll Ihnen Klarheit
dariiber geben, was Sie von uns erwarten kdnnen und
wofiir wir verantwortlich sind. Dadurch wollen wir Sie und
uns vor Auseinander-setzungen bewahren, denn
Rechtsfragen kénnen auch im Urlaub sehr wichtig
werden.

VEBINDLICHE REISEBDEINGUNGEN

Beachten Sie bitte die nachfolgenden Bedingungen und
Hinweise. Die folgenden verbindlichen Reise-
bedingungen, die Sie mit Ihrer Buchung anerkennen,
regeln die Rechtsbeziehungen zwischen lhnen und uns
und ergénzen die Allgemeinen  Verbindlichen
Reisebedingungen, sowie die Bedingungen der in
Anspruch genommenen Beférderungsgesellschaften
und Beherbergungsbetriebe.

ANMELDUNG UND BEZAHLUNG

Anmeldungen sind friihzeitig erbeten. Mit der
Anmeldung werden die Reisebedingungen von allen
genannten Teilnehmern anerkannt. Mindliche Zusagen
des Biropersonals sind nicht verbindlich. Bei der
Anmeldung ist eine Anzahlung zu leisten, die nach
jeweiligem Programminhalt (siehe Anmeldeformular)
festgelegt ist. Die Restzahlung muss 30 Tage vor
Reisebeginn erfolgt sein. Wir sind auf solche
Regelungen angewiesen, da unsere Reisen nur in
Hotels und Nilschiffen der Luxusklassen (der wir einer
Sonderbestimmung unterstehen) durchgefiihrt werden.
Etwaige Reservierungsspesen gehen zu Lasten des
Reisenden.

BUCHUNGSGEBUHREN

Unsere Arrangements sind ab Zirich. Die Anreise zum
angegebenen Abflugsort ist auf eigene Kosten zu
tragen. Bei Buchungen eines Landarrangements,
Unterkunft, Rundreisen, Seminar und Kursbesuche,
ohne ausgeschriebene Flugvarianten erhebt Atlantis
Travel eine zusatzliche Bearbeitungsgebihr von sfr.
100.--.

PREISE UND LEISTUNGEN

Unsere Preise enthalten alle bei den verschiedenen
Programmen aufgefiihrten Leistungen wie z.B. Flug,
Transfers, Unterbringung in Doppelzimmern od.
Einzelzimmer mit Aufpreis, Besichtigungen gemaR
Programm, Seminare und Kurse der beteiligten
Referenten, sowie Reiseleitung der Atlantis-Foundation
Travel Schweiz, sowie der ortlichen Reiseleitung in
Agypten.  Wir  behalten uns vor, Referenten
auszutauschen oder ganz zu verzichten, wenn diese
durch Erkrankung oder aus einem Grund hdherer
Gewalt, nicht teilnehmen kénnen. Es besteht keine
Rickerstattung, da Frau Dafi die Vortrdge der
Referenten ibernehmen kann.

Nicht im Preis inbegriffen sind personliche
Dienstleistungen, fakultative Mahlzeiten, Getranke und
Trinkgelder.

TARIFHINWEISE & PREISANDERUNGEN

Wir behalten uns vor, den mit der Buchung bestatigten
Reisepreis aus wichtigen und unvorhergesehenen
Griinden zu erhthen. Die Griinde dafiir liegen bei
Tariferhéhungen, Treibstoffkosten, Gebiihren,
Abgaben, Steuern, Wechselkursanderungen oder bei
Nichteinreichen der vorgesehenen
Mindestteilnehmerzahl, in unserem Fall bei 10
Personen. In diesen Féllen behalten wir uns das Recht
auf eine Erhdhung von 10% vor.

SICHERHEIT & RISIKEN .
Giiltige und neuste Reisehinweise fiir Agypten
entsprechend der aktuellen Lagebeurteilung des EDA,
finden Sie unter: www.eda.admin.ch

Sie werden laufend Uberpriift und bei Bedarf angepasst.

REISEROUTEN
Anderungen sind vorbehalten

UNTERKUNFT

Die angegebenen Pauschalpreise gelten jeweils pro
Person und basieren auf Unterkunft in Doppelzimmern
(jeweils zwei zusammen reisende Personen) falls nicht
anders angegeben. Fir Einzelzimmerbenutzung wird
ein entsprechender Zuschlag bezahlt. Erfolgt die
Unterbringung in Dreibettzimmern, so bedeutet dies,
dass in den meisten Fallen lediglich ein Zusatzbett im
Doppelzimmer zur Verfligung gestellt wird.

AMTLICHE VORSCHRIFTEN

Unterrichten Sie sich rechtzeitig ber geltenden Pass,
Zoll- Flughafen- und Gesundheitsbestimmungen, da
alle Kosten und Nachteile die aus der Nichtbefolgung
dieser Vorschriften entstehen, zu Ihren Lasten gehen,
auch wenn diese Vorschriften erst nach der Buchung
amtlich gedndert werden. z.B. eine plétzliche Anderung
von Impfbestimmungen gibt kein Recht auf kostenlose
Stornierung.

REISEDOKUMENTE UND VISUM

Jeder Reiseteilnehmer muss im Besitz eines gliltigen
Reisepasses sein und ist fir die Vollstandigkeit seiner
Reisedokumente selbst verantwortlich. Fir Agypten
bedarf es eines Visums, dass bei der Einreise in
Agypten von unserem Reiseunternehmen organisiert
wird. Die Kosten eines Visums betragen sfr. 35.—und
werden nach der Ankunft beim Teilnehmer eingezogen.

MINDESTTEILNEHMER

Um das angebotene Preis- Leistungsverhaltntis zu
halten, sind wir angewiesen die Mindestteilnehmerzahl
von 10 Personen einzuhalten.

ANDERUNGEN

Namensanderungen bzw. Stellung einer Ersatzperson
unterliegen einer Gebihr (sfr. 70.--) pro Person,
zuziglich anfallender Tel. & Korrespondenzspesen.
Wir behalten uns vor, die Durchfiihrung der einzelnen
Reisedienstleistungen, ~ Daten, ~ Termine  und
Fluggesellschaften sowie auch andere Leistungen
kurzfristig zu &ndern, um jeweils den optimalen
Programmablauf zu gewahrleisten.

Bei Ausfall von Inlandsfliigen aus technischen oder
anderen Grinden kann eine Umbuchung auf
Bahn/Bus/Pkw erfolgen. Die dadurch entstehenden
Mehrkosten werden direkt an Ort und Stelle berechnet
und eingezogen. Durch Umstande, auf die wir leider
keinen Einfluss haben, kann es vorkommen, dass
kurzfristige Umbuchungen in andere Hotels erfolgen
mussen. Selbstverstandlich werden wir uns in solchen
Ausnahmefallen bemuhen, ihnen ein Hotel mit einem
gleichwertigen Standart als Ersatz zu bieten.

REKLAMATIONEN

Bei Reklamationen und Beanstandungen wenden Sie
sich bitte an die Reiseleitung der Atlantis Travel-
Schweiz. Die Reiseleitung ist beauftragt, im Rahmen
der Méglichkeiten, fiir die Behebung eventueller Mangel
in den Unterkiinften zu sorgen. Nachtrégliche
Reklamationen kénnen von uns nur dann bearbeitet
werden, wenn eine diesbeziigliche schriftliche
Erklarung dber die sofortige Meldung, wéhrend der
Reise an die Reiseleitung, vorliegt. Beanstandungen
und Anspriiche, die nicht innerhalb von 10 Tagen nach
Rickkehr schriftlich bei uns vorliegen, gelten als
verfallen.

HAFTUNG UND VERANTWORTUNG

Atlantis Travel fungiert als Besorger zwischen den
Kunden einerseits und unserem Mitveranstalter in
Agypten anderseits. Diese unterstehen wiederum der
Haftung von Transport, Schiff, Innlandflige, Hotels.

Inlagomil GmbH Abtlg.  Atlantis-Foundation Travel
haftet fiir die sorgfaltige Auswahl der Leistungstréger,
fir die gewissenhafte und einwandfreie Planung und
Vorbereitung der Reisen, sowie fiir die Richtigkeit und
Beschreibung  aller  angebotenen  Reisedienst-
Leistungen.

Atlantis Travel haftet nicht bei irgendwelchen Unfallen,
Verletzungen, Verspatungen, UnregelmaRigkeiten,
Beschédigungen oder Verlust von Gepéack oder
anderen Gegenstéanden, ordnungsgemafer
Einbringung der bestellten Leistungen seitens der
Leistungstrager oder deren Beauftragten. Auskiinfte
werden sorgfaltig und nach bestem Wissen aufgrund
der vorhandenen Unterlagen erteilt.

Die Fliige werden mit reguléren Linienmaschinen oder
mit Sonderfliigen durchgefiihrt. Die Beférderung erfolgt
in der Economy-Klasse. Linien- sowie Sonderflige
stellen fiir den Veranstalter Fremdleistungen im Sinne
der Reisebedingungen dar. Auf die Flugplangestaltung
hat Atlantis Travel keinerlei Einfluss. Fir eventuelle
Verspétungen wird keine Haftung tibernommen. Die
erwahnten Fluggesellschaften treten lediglich als
Transportfihrer auf und  {bernehmen  keine
Verantwortung betreffend die Organisation dieser
Leistungen gemaR internationalen und nationalen
Abkommen.

Gerichtsstand ist Ztirich/Schweiz

FREIGEPACK
Das Freigepack betragt bei Linien- und Sonderfliigen 20
kg pro Person.

VERSICHERUNGSSCHUTZ-ANNULLATIONS/
REISEVERSICHERUNG

Der Versicherungsschutz ist ausschlieBlich Sache des
Teilnehmers. Zur Deckung der Risiken empfehlen wir
den Abschluss einer entsprechenden Police bei einer
von Ihnen gewahlten Versicherung.

RUCKTRITT & STORNOGEBUHREN

Die Stornogebiihr steht in einem prozentualen
Verhéltnis zum Reisepreis und richtet sich beziiglich der
Hoéhe nach dem Zeitpunkt der Ruckrittserklarung und
der jeweiligen Reiseart. Als Reisepreis bzw.
Reisepauschalpreis ist der Gesamtpreis der vertraglich
vereinbarten Leistungen zu verstehen. Der Kunde ist in
allen Féllen gegen Entrichtung einer Stornogebtihr
berechtigt, vom Vertrag zuriickzutreten. Dies gilt auch
fir den Fall des Nichtantrittes einer Reise oder den
Ausschluss von der Reise wegen vom Kunden
verschuldeten Fehlens der vollstandigen
Reiseunterlagen. Falls Sie die gebuchte Reise
absagen, entstehen gestaffelt nach der Zeitspanne
zwischen Abmeldung und Reisebeginn folgende
Kosten:

bis 60.Tag vor Abreise 20%
bis 30. Tag vor Abreise 50%
ab 29. bis 6. Tag vor Abreise 80%
ab 5. bis Abreisetag 100%

AUSFALL DER REISE

Falls wir eine Reise aus technischen oder anderen
Griinden absagen missen, wird lhnen der gesamte
eingezahlte Betrag rlickerstattet. Weitergehende
Anspriiche, insbesondere wegen  Nichterfiillung,
bestehen nicht.

VERANSTALTER:

Inlagomil GmbH

Abtlg. Atlantis Foundation Travel
Riedmiihlestrasse 1, 8903 Briittisellen/ZH Schweiz
Tel. 0041 (0)79 199 3300

INFORMATIONEN FUR AGYPTEN

RAMADAN

Der Fastenmonat Ramadan féllt 1996

Feb./Mérz. Wahrend dieser Zeit verlangsamt sich das
offentliche Leben tagsiiber. Viele Geschafte und
Restaurants bleiben dann wahrend 30 Tagen teilweise
aber auch ganz geschlossen. Von der ersten
Dammerung bis zum Sonnenuntergang sind den
Muslims Essen, Trinken, Rauchen und andere
fleischliche Genlisse untersagt.
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Einige Impressionen

MEIN AGYPTEN
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